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SKLADBY VODOROVNÝCH KONSTRUKCÍ V INTERIÉRU  
 
P - PODLAHY  
C - STROPY,PODHLEDY 
 

SKLADBY STŘEŠNÍCH PLÁŠŤŮ  

 
SP – STŘECHY, BALKÓNY, TERASY  
 

SKLADBY SVISLÝCH KONSTRUKCÍ V INTERIÉRU  

 
S – INTERIÉROVÉ STĚNY  
 
Vzhledem k charakteru stavby – rekonstrukce budou veškeré tloušťky podlah a 

soudržnost podkladů před realizací podlah potvrzeny stavbou. Odlišnosti od 

navrženého řešení budou konzultovány s projektantem.  

 

Skladby podlah:  
 

Obecné poznámky:  
- Dilatační a přechodové lišty na rozhraní dvou nášlapných vrstev budou systémové, 
vkládané do skladby podlahy materiál ušlechtilý kov – nerez.  

- Přechody mezi různými vrstvami podlah budou řešeny systémovými přechodovými „L“ 
lištami, materiál ušlechtilý kov – nerez. Lišty budou ukončeny s horní úrovní nášlapných 
vrstev. Podlahové přechodové lišty u dveří budou osazovány tak, aby při zavřeném 
dveřním křídle nebyly viditelné 

- Směr kladení laminátové podlahy bude před položením odsouhlasen GP a zástupcem 
investora.  

-  Tepelná a akustická izolace v podlahových vrstvách a následné ostatní vrstvy podlahy 
budou po obvodě jednotlivých místnostech od svislých stěn oddilatovány páskem 
extrudovaného polyetylénu nebo okrajovým páskem z minerální vaty v min. tl. 10mm. 
Desky budou uložené na sraz, horní hrany budou přesně zarovnané, uloženy v rovině. 

- Hydroizolační stěrky budou ve dvou vrstvách aplikované dle technických listů a pokynu 
výrobce. V místě dilatačních spár a na přechodu podlaha-stěna bude hydroizolační stěrka 
přetažená přes bandážní těsnící pásku a vytažená na svislé stávající obvodové stěny 
min.150mm. 

- Plovoucí desky podlahových vrstev, budou provedeny přes separační vrstvu, která 
zabraňuje protečení záměsové vody do kročejové izolace a zároveň umožňuje správné 
rozetření a rozlití potěru v ploše. Separace bude provedena z voskovaného papíru nebo z 
PE fólie. Spoje separační vrstvy  budou lepené páskou, nebo bude použit materiál s okraji 
obsahujícími lepící pruh, překrytí bude min. 100mm. U soklů bude použita fólie dilatačního 
pásku  která svojí horizontální části vždy musí byt pod separační fólii . Fólie dilatačního 
pásu  vytažena min. 150mm nad úroveň horní hrany plovoucí desky, po zalití bude 
seříznuta pod horní hranu desky. 

- Součást podlahových krytin jsou soklové a přechodové lišty přednostně používané 
systémové lišty dle vybraného typu podlahy. Lišty budou dle předložných vzorků 
odsouhlaseny GP a investorem 

-Keramické dlažby v jednotlivých místnostech musí splňovat stupeň protiskluznosti dle 
normy ČSN 74 4507 a DIN 51130 



 

    - V místnostech s obkladem není sokl, ale obklad je dotažen k podlaze 
 

 

P1.1 – podlaha obytné prostory  
 
- nášlapná vrstva  - laminátová lamelová podlaha,  
   dezén dub, buk, výběr dle předložených vzorků              tl.10mm 
   Cenový standard 700Kč/m2 
- izolační podložka, systémová pro daný typ laminátové podlahy           tl. 5mm 
- cementotřísková podlahová deska 2x24mm (1350kg/m2), vzájemně  

prošroubované desky,  (vruty musí být dostatečně krátké, aby se o ně desky 

nemohly opřít přes pružnou vrstvu), Po obvodu desky oddělit od stěn a 
prostupujících konstrukcí pružnou vrstvou  – např. pásky z minerální izolace  
N/PP 50 tl. 15 mm,  resp. 2x páskem z extrudovaného polyetylénu tl. 5 mm  
(celková tl. 10 mm). Vzniklou spáru u stěn zakrýt trvale pružným tmelem 
(včetně spáry v úrovni nášlapné vrstvy).                   tl.48mm 
desky oddělené páskem z napěňovaného polystyrenu tl. 1mm  
- Kročejová minerální izolace tl. 35 mm, dynamická tuhost s´≤ 16 MN/m3 
standardně TDPT 3,5, (v celé ploše v plné tloušťce)             tl.35mm 
- separační PE fólie v celé ploše  
- betonová mazanina C20/25 (min. 2400kg/m3), vyztužená KARI sítí 100/6mm  min.tl. 60mm 
- penetrace       

                        celkem  160mm 

stávající konstrukce  
- stávající železobetonový trámový strop, deska tl. min. 70mm, výška trámků 200mm, horní 
plocha desky mechanicky očištěná, zbavená prachu a nečistot.  
- Vzduchová mezera mezi trámky 220mm 
- podbití z prken, tl. 15mm       
- vápenocementová omítka s rákosováním, tl. 25mm  
 
Pozn. Nad chodbovým traktem v 2.NP polikliniky je železobetonová deska tl. 110mm.   
V části místnosti bude doplněn nový plechobetonový strop viz. stavebně konstrukční část 
D1.2. 

 

P2.1 – podlaha koupelna, WC 
 
- nášlapná vrstva  - velkoformátová dlažba, rozměr 450x450mm,                            tl. 10mm 
 cenový standard 500,- Kč/m2  
- flexibilní lepidlo pro keramické dlažby               tl. 3mm 
- hydroizolační stěrka 2x,  systémově řešené kouty               tl. 2mm 
- penetrace 
- Cementový litý potěr, vyztužený vlákny, zrnitost 0-4mm             tl. 50mm 
- separační PE fólie    
- Kročejová minerální izolace tl. 35 mm, dynamická tuhost s´≤ 16 MN/m3 
standardně TDPT 3,5, (v celé ploše v plné tloušťce)             tl.35mm 
- separační PE fólie      
- betonová mazanina C20/25 (min. 2400kg/m3), vyztužená KARI sítí 100/6mm  min.tl. 60mm 
- penetrace       

                          celkem  160mm 

stávající konstrukce  
- stávající železobetonový trámový strop, deska tl. min. 70mm, výška trámků 200mm, horní 
plocha desky mechanicky očištěná, zbavená prachu a nečistot.  
- Vzduchová mezera mezi trámky 220mm 
- podbití z prken, tl. 15mm       



 

- vápenocementová omítka s rákosováním, tl. 25mm  
Pozn. Nad chodbovým traktem v 2.NP polikliniky je železobetonová deska tl. 110mm.   
                 

P2.2 – chodba – výšková úroveň stejná se společným schodištěm 
 
- nášlapná vrstva  - velkoformátová dlažba, rozměr 450x450mm,                           tl. 10mm 
 cenový standard 500,- Kč/m2  
- flexibilní lepidlo pro keramické dlažby              tl. 3mm 
- hydroizolační stěrka 2x,  systémově řešené kouty              tl. 2mm 
- penetrace 
- Cementový litý potěr, vyztužený vlákny, zrnitost 0-4mm       min.tl. 40mm 
- separační PE fólie    
- Kročejová minerální izolace tl. 10 mm, dynamická tuhost s´≤ 16 MN/m3 
standardně TDPT 1,5 (v celé ploše v plné tloušťce)            tl.15mm 
- separační PE fólie      
 

                           celkem  70mm 

stávající konstrukce  
- stávající železobetonový trámový strop, deska tl. min. 70mm, výška trámků 200mm, horní 
plocha desky mechanicky očištěná, zbavená prachu a nečistot.  
- Vzduchová mezera mezi trámky 220mm 
- podbití z prken, tl. 15mm       
- vápenocementová omítka s rákosováním, tl. 25mm  
Pozn. Nad chodbovým traktem v 2.NP polikliniky je železobetonová deska tl. 110mm.   
 

*Podlahy v bytě č. 2 budou doplněny do tl. 220mm vyrovnávací skladbou, která bude 

položena na novou betonovou mazaninu:   
- dřevovláknitá deska tl. 10mm  
- vyrovnávací podsyp z granulátu, zrno 0,2-4mm (max. výška 100mm), obj. hm 400kg/m3, 
třída reakce na oheň A1        tl. 0-60mm 

 

Skladby stropů a podhledů: 
 

Obecné poznámky:  
 

- V objektu bude použitý základní typ bezesparých SDK podhledů v následující skladbě: 

Vnitřní konstrukce z dvojitého kovového CD roštu z CD profilů 60/27/0,6 mm, jako 
základní a nosný profil. Do nosné konstrukce stropu jsou kotveny rychlozávěsy z  
pozinkovaného drátu se závěsným okem, dimenze dle technologického předpisu výrobce, 
do stropu kotvení vhodnými upevňovacími prostředky . 

- Do vlhkého prostředí budou použité  impregnované desky určené do vlhkého prostředí  

SDK podhledy s předepsanou požární odolností budou provedeny jako systémové 
certifikované SDK podhledové konstrukce, dle technologického předpisu výrobce. 

Dodavatel zodpovídá za návrh, statické posouzení a provedení nosné konstrukce včetně 
závěsů, včetně všech potřebných zesílení, vyztužení, použití všech požadovaných 
typových a systémových prvků pro konstrukci podhledu zohledňující všechny prvky 
související s podhledy (osvětlovací tělesa, ostatní instalační prvky, revizní dvířka, umístění 
instalací nad/pod podhledem, atd. ), a to vše dle technologických a montážních pokynů a 
předpisů výrobce. 

Spojení SDK desek bude na sraz  tj. spojení desek tupé. Spoje SDK desek budou 
přebandážovány samolepící mřížkou, přetmeleny (2x základ, 1x finiš) a 3x broušeno. Pří 



 

dvojitém opláštění spárovány budou obě vrstvy desek.  Hlavičky šroubů se rovněž 
zatmelí.  Celá práce bude provedena podle údajů výrobce, úhly hran nejsou přípustné.  

Ukončení u zdi bude provedeno dotažením ke stěně bude bez viditelné spáry /ostrý úhle 
90°/, roh bude zatmelen a dokonale přebroušen. SDK desky na okrajích ukončeny 
ochranným zastěrkovaným profilem.  

V podhledu budou provedeny dle potřeby systémová revizní dvířka se zapuštěnou hranou 
s nerezovým rámečkem o rozměrech 300x300mm a 600x600mm, upřesnění rozmístění a 
upřesnění počtu bude koordinováno s jednotlivými profesemi a následně schváleno GP.  

Před zaklopením podhledů je nutno zkontrolovat veškeré požární ucpávky a funkčnost 
požárních  uzávěrů. 

V podhledech budou osazená svítidla, vzduchotechnické vyústky a další zařízení a 
konstrukce. Finální umístění bude odsouhlaseno GP a investorem.  

Veškeré nové dřevěné prvky (kleštiny apod.) budou očištěny a na povrch bude 

aplikovaný koncentrovaný vodou ředitelný fungicidní a insekticidní přípravek na 

dřevo ! 

 

C2.1  podhled SDK – Požární odolnost REI 30 
 

- 2x otěruvzdorná, tónovatelná disperzní malba,  odstín - polárně bílá 
- penetrace pro malbu 
- opláštění SDK deskami, s přetmelením a přebroušením spár tl. 2x12,5mm WHITE, ve 
vlhkých prostorách použít impregnované desky  

kovový zdvojený rošt z CD profilů, kotvený přímými závěsy  

- vzduchová dutina (pro vedení elektroinstalací)       tl.42mm  

- tepelná izolace z minerální vaty, deklarov. ʎ=0,033W/m*K      tl.60mm 

- parozábrana, sd 0,02m, spoje a navázání na okolní kce pomocí airstop pásky     tl.1mm 

- cementotřísková deska  (min. 1150kg/m3)       tl.12mm 

- tepelná izolace mezi krokve z minerální vaty, deklarov. ʎ=0,033W/m*K tl. 140mm 

 

stávající konstrukce  

- stávající krov: Celou konstrukci očistit od zbytků minerálního nátěru, ponechaných při 
nedávné opravě konstrukce. Mechanické čištění se provede ocelovými kartáči, v místech 
soudržného nátěru rotačními brusnými nástroji. Čistý povrch trámů je důležitým 
předpokladem účinné konzervace dřeva. Na očištěný povrch bude aplikovaný koncentrovaný 
vodou ředitelný fungicidní a insekticidní přípravek na dřevo.  

- kontaktní pojistná hydroizolace, provést dílčí opravy a dotěsnění, předpoklad 40%     

- větraná mezera střechy na výšku latí: -kontrola funkčnosti větrané dutiny nad pojistnou 
hydroizolací, podle potřeby provést doplnění větracích pásů při okapu a hřebeni střechy  

- střešní skládaná krytina z keramických tašek bobrovek (korunové krytí) 

 

C2.2  podhled SDK – Požární odolnost REI 30 
 

- 2x otěruvzdorná, tónovatelná disperzní malba,  odstín - polárně bílá 
- penetrace pro malbu 
- opláštění SDK deskami, s přetmelením a přebroušením spár tl. 2x12,5mm WHITE tl.25mm 
parozábrana, sd 0,02m, spoje a navázání na okolní kce pomocí airstop pásky   tl.1mm 

kovový zdvojený rošt z CD profilů, kotvený přímými závěsy do boční strany dřevěných kleštin  



 

- tepelná izolace z minerální vaty, deklarov. ʎ=0,033W/m*K      tl.60mm 

- vzduchová dutina (pro vedení elektroinstalací)      

- dřevěné kleštiny, průřez 60/200mm, kotvené ocelovými svorníky M14 ke stávajícím krokvím 

Kleštiny vytvoří nosnou kci podhledu i servisní lávky půdy (přístup ke komínu, kontrola 
podstřeší).  

- dřevotřísková konstrukční deska OSB2 šroubovaná do nosné dřevěné konstrukce   
z kleštin            tl.24mm 

  

- tepelná izolace z minerální vaty, volně položená    tl. 140mm 

  S nakašírovanou fólií jako ochrana proti prachu, deklarov. ʎ=0,039W/m*K 

       
 

Skladby střešních plášťů:  

 

Obecné poznámky:  
- Na střeše budou dodrženy min. spády dané ČSN. 
- Provětrání střešního pláště bude odpovídat ČSN  
- Na opravu a příp. doplnění střešní krytiny bude použitý shodný materiál jako na stávající 
střeše (pálená taška – bobrovka a TiZn plech).    
- Střecha bez provozu, pohyb po střeše pouze poučených osob, návrh a provedení střechy 
podle ČSN 73 1901 

- stávající krov: Celou konstrukci očistit od zbytků minerálního nátěru, 

ponechaných při nedávné opravě konstrukce. Mechanické čištění se provede 

ocelovými kartáči, v místech soudržného nátěru rotačními brusnými nástroji. Čistý 

povrch trámů je důležitým předpokladem účinné konzervace dřeva. Na očištěný 

povrch bude aplikovaný koncentrovaný vodou ředitelný fungicidní a insekticidní 

přípravek na dřevo ! 

- Stávající střecha: Na celé střeše bude provedena kontrola funkčnosti větrané 

dutiny nad pojistnou hydroizolací, dle skutečnosti doplnit větrací pásy u okapu a 

hřebeni střechy. Dále bude provedena kontrola těsnosti pojistné hydroizolace 

s výměnou poškozených míst v předpokládaném rozsahu 40% plochy střechy. 

Střešní plášť bude v místě osazení střešních oken demontován a po osazení oken 

doplněno laťování a přeložení krytiny z tašek bobrovek (korunové krytí). Pojistná 

hydroizolace bude dotěsněna pomocí airstop pásek k novým konstrukcím !  

  

 

Skladby stěn interiér: 

 

Obecné poznámky:  
 

Jádrové a jednovrstvé omítky budou provedeny od hrubé podlahy až ke stropní desce. 
V místnostech s podhledovou konstrukcí budou štukové omítky dotaženy ke stropní 
konstrukci 

Pod omítku budou použity, na všechny hrany a rohy, kovové hranové systémové lišty. 
Rohové lišty budou v provedení pro přemalbu hrany, budou kotveny k hrubému zdivu. 
Místa styku dvou různých podkladových materiálů budou vyztuženy podkladovou 
armovací textilií s přesahem  cca 100 – 150 mm na každou stranu.  



 

Podklad omítky musí být před omítáním očištěny od prachu, nečistot, mastných skvrn a 
na povrch vystupujících solí. Musí být odstraněny veškeré závady, které by mohly na 
omítky nepříznivě působit. Vrstva omítky musí být pevně spojena s omítaným povrchem a 
nesmí se odloupávat.  

Při provádění omítek v zimním období není nutno provádět mimořádná opatření při 
teplotách vzduchu dosahujícího nejméně +5°C. Vnitřní omítky se provádějí  výhradně 
v uzavřených temperovaných prostorech o teplotě nad +5°C.Tato teplota se má udržovat 
po dobu 2-3 dnů do začátku omítání, pod dobu nanášení a vysychání omítky. 

Pro předklady ve zděných kcí se uvažují ocelové profily. Uložení překladu bude min. 
150mm (v úvahu brán pouze podklad z cihly). V místě napojení překladu na žb stěnu 
bude překlad uložen na ocelový úhelník kotvený do žb konstrukce. Překlady budou 
provedeny na celou šířku cihly a opatřeny ochranným nátěrem pro korozivní agresivitu 
prostředí C1.  Skrze stěny a příčky budou provedeny prostupy pro instalace, prostup musí 
být utěsněn po provedení instalace vhodným způsobem, který splní nároky dané na 
příčku (akustika, PBŘS, teplo …). 

Pro sádrokartonové kce bude použit standardní systém včetně všech souvisejících 
konstrukcí a materiálů, nosné profily, akustické podložky, akustické izolace aj., systém 
(W112, W113, W623), tj. jednoduchá nebo dvojitá konstrukce, dvojité opláštění. Použity 
budou SDK desky dle požadavků požárních, akustických a hygienických, standard  tl. 
2x12,5 mm. Pro potřeby vedení instalací jsou použity předstěny jednostranně opláštěné 
GREEN 2x12,5 mm. 

Do standardních SDK příček bude minerální vata vkládána dle technologického předpisu 
výrobce pro daný typ příčky. 

SDK konstrukce budou provedeny dle technologických předpisů výrobce. Dodavatel 
zodpovídá za návrh, statické posouzení a provedení nosné konstrukce, včetně všech 
potřebných zesílení, vyztužení, použití všech požadovaných typových a systémových 
prvků pro kotvení instalačních a zařizovacích předmětů, a to vše dle technologických a 
montážních pokynů a předpisů výrobce. 

Spoje SDK desek budou špachtlovány, 2x základ, 1x finiš, 3x broušeno. Spojení se 
sousedící stávající stěnou bude provedeno přes flexibilní ukončovací profil s přestěrkováním 
rohu, koutu apod.  
Stávající zděné stěny zbavit stávající omítky v předpokládaném rozsahu 30%, komínové 
zdivo v rozsahu 100%, vč. vyškrábání spár do hloubky 20mm a zpětné zatření spár 
cementovou maltou.    

 

 

S1.1 – stávající zděná, omítnutá stěna 

 
- 2x otěruvzdorná, tónovatelná disperzní malba,  odstín - polárně bílá, vč. penetrace 
- vápenná štuková omítka jemnozrnná (zrnitost do 1mm)   tl. 5mm 
- vápenocementová jádrová omítka (zrnitost 0-1,2mm)   tl.15-20mm 
- přednástřik zředěnou maltovou směsí na cca 70% plochy 
- stávající zděné stěny zbavené nesoudržné omítky (nadezdívky předpoklad 30%, komínové 
zdivo 100%, proškrábnout spáry  
- ošetřený povrch, např Sokrat  
- stávající keramické zdivo 

        

S2.1 –SDK předstěna s požární odolností REI 30 

 
- 2x otěruvzdorná, tónovatelná disperzní malba,  odstín - polárně bílá 
- penetrace pro malbu 



 

- opláštění SDK deskami RED, s přetmelením a přebroušením spár  2x12,5mm        tl.25mm 

- nosný zdvojený kovový rošt z CW profilů – pro SDK stěny                                 tl.100+50mm 
- vzduchová dutina (pro vedení elektroinstalací)             tl.50mm 

- reflexní parozábrana rd min. 150, spoje lepené pomocí airstop pásky                         tl.1mm             

- tepelná izolace z minerální vaty, deklarov. ʎ=0,033W/m*K          tl.120mm 

 

Povrchová úprava ze strany hygienického zázemí:  

Keramický obklad, velkoformátový rozměr 200x500mm          tl. 8mm 

cenový standard 500,- Kč/m2  
- flexibilní lepidlo pro keramické dlažby              tl. 3mm 
- hydroizolační stěrka 2x,  systémově řešené kouty              tl. 2mm 
- penetrace 
 

S2.2 – suchá omítka - SDK opláštění tl. 30mm 
 

- 2x otěruvzdorná, tónovatelná disperzní malba,  odstín - polárně bílá 
- penetrace pro malbu 
- opláštění SDK deskami WHITE, s přetmelením a přebroušením spár  1x12,5mm tl.12,5mm 

- systémové bochánky, aplikace dle předpisu výrobce min. tl. 10mm, max. tl. 20mm 

- penetrace zděného podkladu  

 

S2.3 –SDK příčka tl. 100mm 

 
- 2x otěruvzdorná, tónovatelná disperzní malba,  odstín - polárně bílá 
- penetrace pro malbu 
- dvojité opláštění SDK deskami, s přetmelením a přebroušením spár  2x12,5mm    tl.25mm 

- nosný kovový rošt – pro SDK stěny                                                   tl.50mm 
- izolace z minerální vaty, obj. hmotnost min. 50kg/m3           tl.50mm 
- dvojité opláštění SDK deskami, s přetmelením a přebroušením spár  2x12,5mm    tl.25mm 

- penetrace pro malbu 
- 2x otěruvzdorná, tónovatelná disperzní malba,  odstín - polárně bílá 
 

S2.4 –SDK příčka tl. 150mm 

 
- 2x otěruvzdorná, tónovatelná disperzní malba,  odstín - polárně bílá 
- penetrace pro malbu 
- dvojité opláštění SDK deskami, s přetmelením a přebroušením spár  2x12,5mm    tl.25mm 

- nosný kovový rošt – pro SDK stěny                                                 tl.100mm 
- izolace z minerální vaty, obj. hmotnost min. 50kg/m3           tl.50mm 
- dvojité opláštění SDK deskami, s přetmelením a přebroušením spár  2x12,5mm    tl.25mm 

- penetrace pro malbu 
- 2x otěruvzdorná, tónovatelná disperzní malba,  odstín - polárně bílá 
 

S2.5 –SDK instalační příčka tl. 200-300mm 

 
- 2x otěruvzdorná, tónovatelná disperzní malba,  odstín - polárně bílá 
- penetrace pro malbu 
- dvojité opláštění SDK deskami, s přetmelením a přebroušením spár  2x12,5mm    tl.25mm 

- nosný kovový rošt – pro SDK stěny                                                           tl.50mm 
- izolace z minerální vaty, obj. hmotnost min. 50kg/m3          tl.50mm 
- vzduchová dutina pro vedení instalací               min. tl. 100mm 



 

- nosný kovový rošt – pro SDK stěny                                                           tl.50mm 
- dvojité opláštění SDK deskami, s přetmelením a přebroušením spár  2x12,5mm    tl.25mm 

- penetrace pro malbu 
- 2x otěruvzdorná, tónovatelná disperzní malba, odstín - polárně bílá 

 

 

 

S2.7 – SDK požární opláštění ocel. nosníků REI 30 

 
- 2x otěruvzdorná, tónovatelná disperzní malba,  odstín - polárně bílá 
- penetrace pro malbu 
- dvojité opláštění SDK deskami RED, s přetmelením a přebroušením spár  2x12,5mm     
tl.25mm                                     

- nosný kovový rošt – pro SDK opláštění, připevněný k ocelovým nosníkům                                              
 
 

S2.8 –SDK instalační předstěna tl. 75-325mm 

 
- 2x otěruvzdorná, tónovatelná disperzní malba,  odstín - polárně bílá 
- penetrace pro malbu 
- dvojité opláštění SDK deskami*, s přetmelením a přebroušením spár  2x12,5mm    tl.25mm                                     

- nosný kovový rošt – pro SDK stěny                                                           tl.50mm 
- vzduchová dutina pro vedení instalací                   min. tl. 50mm 
 
*v předstěnách chránících ocelové nosníky budou použité SDK desky RED   
Schodišťové stěny budou před postavením SDK předstěny omítnuty viz. skladba S1.1 
 
 
 


